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क्रम 

सं 

षवभाि सलाह 

1- शाक-

भािी 

 यदि टमाटर, बैगन, दमर्च, पत्ता गोभी, फूल गोभी आदि की पौधशाला तैयार न हो तो अदिलंब बुआई 

कर िें  ।  
 प्ररु्र मात्रा में कंपोस्ट प्रयोग करके खेत की तैयारी कर लें, मेडी अथिा उठी हुई क्याररयां तैयार 

करके गोभी, बैंगन, टमाटर, दमर्च आदि की तैयार पौधो ंकी रोपाई करें  । 
 बेमौसमी मूली, पालक, गाजर, राई साग, फ्रें र्बीन की भी उठी हुई क्याररयो ंअथिा मेदियो ंपर बुआई 

कर सकते हैं।  

 अिृदि की स्थथदत में अल्प मात्रा में ही सही दकंतु एक दनदित अंतराल पर दसंर्ाई अिश्य करें । 

 सब्जी मटर की बुआई हेतु खेत की तैयारी कर लें। 

 

 

 

2- शस्य-

प्रबंधन 

एवं 

मृदा-

प्रबंधन  

 इस मौसम की फसलो ंमें खरपतिार की समस्या अदधक होती है I समय समय पर 

दनराई गुडाई करते रहने से इस पर दनयंत्रण रखा जा सकता है I  

 तोररया की बुिाई इस माह के पहले से िुसरे पखिाडे में कर िें। बुिाई हेतु 

उन्नत दकस्मो का 3-4 दकग्रा  .प्रयोग करें । बुिाई लाइनो ंबीज प्रदत हैके्टयर 

में 30 से .मी .की िूरी पर करें । बीज की गहराई  3-4 सेमी  .तक रखें। बुिाई 

के पूिच बीज का शोधन 2.5 ग्राम थाइरम प्रदत दकग्रा बीज की िर से करें । 

संतुदलत मात्रा में उिचरको ंका प्रयोग करें । 

 दतल की फसल जल भराि के प्रदत अदधक संिेिनशील अतः  जल दनकास का 

समुदर्त उपाय करना र्ादहए I   जलमग्नता कई रोगो ंका करक होता है I     

 धान की फसल में कले्ल बनने की अिथथा अतं्यत संिेिनशील होती है इस 

अिथथा में समुदर्त जल प्रबंधन अदत आिश्यक होता है जल की ५ से ८ सेमी 

गहराइ हमेशा बनाये रखना र्ादहए saA  

 ४० से ५० दकग्रा यूररया प्रदत एकड की िर से कले्ल बनने की अिथथा पर 

प्रयोग करना र्ादहए saA  

 पोटाश की कमी के लक्षण दिखने पर १०-१५ दकग एम्० ओ० दप० प्रदत एकड 

की िर से प्रयोग करें  saA  

 ०.५ प्रदतशत पोटाश के घोल का दिडकाि भी धान की फसल के दलए 

लाभिायक होता है saA 

 /kku dh lh/kh cqokbZ esa cqokbZ ds 55&60 fnu ckn 40&50 fdxzk0@,dM+ 

dh nj ls ;wfj;k MkysaA 



 िलहन 

    िलहन  की फसल की बिबार अच्छी नही ंहै तो उसमे १ % NPK  

दमश्रण( (१५० ग्राम NPK जल घुलनशील उिचरक को १५ लीटर की 

टंकी में घोले) का पणच दिडकाि करेA   

   

3- पशुपाल

न  

प्रबंधन  

orZeku ekSle esa okrkoj.k esa vf/kd vkærk gksus dh otg ls okrkoj.k ds rkieku 

esa vf/kd mrkj&p<ko ns[kus dks feyrk gs ftldk dqçHkko çR;sd Js.kh ds i'kqvksa 

ij iM+rk gSA okrkoj.k esa vkærk dh vf/kdrk ds dkj.k i'kq dh ikpu çfØ;k ds 

lkFk&lkFk mldh jksxjks/kd Nerk ij Hkh vlj iM+rk gSA ifj.kkeLo:i i'kq vusd 

jksxksa ls xzflr gks tkrk gSA  bl ekSle esa ijthfo;ksa dh la[;k esa vf/kd o`f) 

ns[kus dks feyrh gS ftuds }kjk Hkh i'kqvksa dks dbZ rjg ds jksx gks tkrs gSaA  bu~ 

jksxksa ds çdksi ls i'kq dk LokLF; fcxM+ tkrk gS ftlls i'kqikydksa dks Hkkjh vkfFkZd 

uqdlku mBkuk iM+rk gSA  

i'kqikydksa dks bu~ jksxksa ls cpko gsrq Vhdkdj.k] 'ksM dh lkQ&lQkbZ o 

ijthfo;ksa dh jksdFkke gsrq dhVuk'kd nokbZvksa dk lsou i'kqvksa dks djkuk pkfg,A  

i'kqikydksa dks jksx xzflr i'kq dks LoLFk i'kq ls vyx dj i'kq fpfdRld }kjk 

mipkj djkuk pkfg,A bl ekSle esa i'kqvksa dks ckgj Hkstus ls igys Hkj isV ikuh 

ihyk ds gh ckgj Hkstuk pkfg, ftlls os xïs] rkykc] iks[kj bR;kfn esa Hkjk çnwf"kr 

ty u ih ldsa ,oa mudk cpko çnwf"kr ikuh ls gksus okys jksxksa ls gks ldsA 

4- कीट-

प्रबंधन 

 /kku esa Rkuk cs/kd dhV ds fuxjkuh gsrq xa/kik'k ¼QsjkseSu VªSi½ dk iz;ksx djuk 

pkfg, o fu;a=.k gsrq dkckZ¶;wjku 3 izfr'kr 20 fdxzk0 vFkok dkjVki 

gkbMªksDyksjkbM 4 izfr'kr dh 20 fdxzk0 ek=k dks 3&5 lseh0 ikuh eas cqjdko 

djsaA gjk Qqndk ds fu;a=.k gsrq dkcksZQ~;wjku 3 th 20 fdxzk0 izfr gs0 dh nj 

ls cqjdko djsaA Hkwjk Qqndk ds fu;a=.k gsrq ;fn lEHko gks rks [ksr ls ikuh 

fudky nsuk pkfg, o ;wfj;k dh Vki Mªsflax jksd nsuh pkfg,A uhe rsy @ 5 

feyh çfr yh ds ?kksy dk fNM+dko djsa vFkok ikbZesVªkstsu 50 izfr'kr MCY;w 

th 300 xzk0 izfr gs0 500 yhVj ikuh eas ?kksydj fNM+dko djuk pkfg;sA 

 vjgj esa pksVh cs/kd dhV ds fu;a=.k gsrq D;wukyQkl 25 izfr'kr bZ0lh0 2-

00 yhVj izfr gs0 800&1000 yhVj ikuh eas ?kksydj fNM+dko djuk pkfg;sA 

 eDdk@Tokj@cktjk esa Rkuk cs/kd dhV ds fu;a=.k gsrq dkckZ¶;wjku 3 izfr'kr 

20 fdxzk0 vFkok dkjVki gkbMªksDyksjkbM 4 izfr'kr dh 20 fdxzk0 ek=k dk 

iz;ksx djuk pkfg; vFkok D;wukyQkl 25 izfr'kr bZ0lh0 1-50 yhVj ek=k 



dk 500&600 yhVj ikuh eas ?kksydj izfr gs0 dh nj ls fNM+dko djuk pkfg;sA 

eDdk esa Qky vkehZoeZ ds fu;a=.k gsrq bekesfDVu csatks,V dhVuk'kh dh 4 

xzke ek=k çfr 10 yhVj dh nj ls ç;ksx djsa vFkok Dyksjarjfuyhçksy jlk;u 

dk 4 feyhyhVj  çfr 10 yhVj dh nj ls ç;ksx djsaA 

 mnZ@ew¡x esa Ckkynkj fxMkj o Qyh cs/kd ds fu;a=.k gsrq Qly dh fu;fer 

fuxjkuh djrs jguk pkfg,A 5 xa/kik'k ¼QsjkseSu VªSi½ izfr gs0 dh nj ls iz;ksx 

djuk pkfg,A cSflyl Fkwfjuft,fUll ¼Ckh0Vh0½ 1-0 fdxzk0 izfr gs0 dh nj 

ls 400&500 yh0 ikuh esa ?kksydj vko';drkuqlkj 15 fnu ds vUrjky ij 

lk;adky fNMdko djuk pkfg,A ,tkfMjSfDVu ¼uhe vk;y½ 0-15 izfr'kr 

bZ0lh0 2-5 yh0 izfr gs0 dh nj ls 600&700 yh0 ikuh esa ?kksydj fNMdko 

djuk pkfg,A jklk;fud fu;a=.k gsrq D;wukyQkl 25 izfr'kr bZ0lh0 dh 1-

25 yh0 izfr gs0 dh nj ls 600&700 yh0 ikuh esa ?kksydj fNMdko djuk 

pkfg,A mnZ@ew¡x esa IkhYkk ekstSd jksx ds okgd dhV lQsn eD[kh o  ikM 

lfdax cx dh jksdFkke gsrq bfeMkDyksfizM 17-8 izfr'kr ,l0,y0 3 feyh0 

dks 10 yhVj ikuh eas ?kksydj fNM+dko djsaA 

 VekVj] QwyxksHkh] fepZ] f'keyk fepZ] iRrkxksHkh] cSxu dh ulZjh esa izkjEHk esa 

lQsn eD[kh ds izos'k dks jksdus ds fy, yks&Vuy ikWyhgkml dk iz;ksx djsaA 

iwoZ esa jksfir cSxu dh Qly eas dyaxh ,oa Qy cs/kd dhV ds fu;a=.k gsrq 

10 ehVj ds vUrjky ij izfr gsDVs;j esa 100 Qsjkseksu Vªsi yxkdj o;Ld uj 

dhV idM+ dj Uk"V dj nsuk pkfg,A lfCt;ksa esa dhVksa ds fu;a=.k gsrq uhe 

fxjh 4 izfr'kr ¼40 xzk0 uhe fxjh dk pw.kZ 1 yh0 ikuh esa½ dk ?kksy cukdj 

10 fnu ds vUrjky ij fNM+dko djuk pkfg,A  

5- पादप 

िोि 

प्रबंधन 

 bl ekSle esa lqxU/kh; /kku dh iztkfr;ksa esa vkHkklh  d.M ¼QkYl LeV½jksx vkus dh 

dkQh lEHkkouk, gSA bl jksx ds vkus ij /kku ds nkus vkdkj esa cMs gks tkrs gSA nkus 

ihys ls larjs jax ds vkSj ckn esa tSrwuh gjs jax ds xksykdkj nkus ds :i esa ifjofrZr 

gks tkrs gSaA jksxxzLr nkus vfu;fer vkSj cM+s vkdkj ds gks tkrs gSaA bl jksx dh jksdFkke 

gsrq izksfidksuktksy 25 izfr”kr bZlh dh 500 fe-yh- ek=k dks 500&600 yhVj ikuh esa 

?kksydj izfr gSDVj fNM+dko djsaA fNM+dko 50 izfr”kr ckfy;ka vkus ij  djsa rFkk 15 

fnu ds vUrjky ij vko”;drkuqlkj nwljk fNMdko djsaA  

 

 /kku dh Qly esa thok.kq >qylk ¼cSDVhfj;y yhQ CykbV½ jksx ds y{k.k izdV gksus ij 

यदि धान की खडी फ़सल में पदत्तयो ंका रंग पीला पड रहा हो तथा इन पर 

जलशोक धबे्ब बना रहे है दजसके कारण आगे जाकर पूरी पत्ती पीली पडने लगे 

तो इसके रोकथाम के दलए 100 xzke LVªsIVkslk;kfDyu vkSj 500 xzke dkWij 

vkWDlhDyksjkbZM dk 500-600  yhVj पानी esa ?kksy cukdj izfr gsDVs;j fNMdko 

djsaA10 ls 12 fnu ds vUrjky ij vko”;drkuqlkj nwljk ,oa rhljk fNMdko djsaA 



 /kku dh Qly esa iz/oa'k ;k >ksadk jksx ¼CykLV½ ds y{k.k fn[kk;h nsus ij jksx ds fu;a=.k 

gsrq टेबू्यकोनाजोल 50% + टर ाइफ्लोक्सीस्टर ोदबन 25% w/w  (नटीिो) 200 xzke vFkok 

izksfidksuktksy 25 izfr”kr blh&500 fe-yh-] esa ls fdlh ,d jlk;u dks izfr gSDVj 

500&600 yhVj ikuh esa ?kksydj fNM+dko djuk pkfg, ,oa 15 fnu ds vUrjky ij 

vko”;drkuqlkj nwljk fNMdko djsaA 

 

 mnZ o ewax ds ihys ekstSd दिषाणु jksx ds y{k.k fn[kkbZ nsus ij fo’kk.kq okgd dhV ds 

fu;a=.k gsrq Fkk;ksesFkksDlke 25 izfr”kr MCyw0 th0 3 xzke dks 10 yhVj vFkok 

bfeMkDyksfizM 17-8 izfr”kr ,l0,y0 3 feyh0 dks 10 yhVj ikuh esa ?kksy cukdj 15 

fnu ds vUrjky ij vko”;drk vuqlkj fNM+dko djsaA 

 

 tks fdlku HkkbZ  rksfj;k @ljlksa dh vxsrh cqokbZ djuk pkgrs gS os  cqokbZ ls iwoZ cht 

dks okfofLVu vFkok fFkje 2 xzke izfr fdyks xzke cht dh nj ls chtksamipkj djds 

cks;saA 

  

6- बािवानी-

प्रबंधन 

bl ekg Hkh u;s ikS/ks yxkus dk dk;Z dj ldrs gSA ikS/ks yxkus ds rqjUr 

ckn flapkbZ t:j nsaA bl fnu gYdk ikuh ,d lIrkg rd vkSj vxys ,d lIrkg 

rd ,d fnu NksM+ dj ckn esa vko';drkuqlkj ikuh nsasA NksVs ikS/kksa dks caNVh ls 

lgkjk nsdj lh/kk j[ksa ;fn nhed dk izdksi gks rks mipkj djsaA ok;q vojks/kd o`{k 

u yxs gks rks budk jksiu mÙkj&if'pe fn'kk esa t:j yxk;saA varj 'kL; Qly 

esa puk rFkk eVj cks;saA 

  

uhacw oxhZ; Qyksa esa eq[; —f"k dk;Z  

 uhacw oxhZ; Qy®a dk fxjUkk% uhacw oxhZ; Qykas eas ;g eq[;Rk% n® dkj.k Lks 

g®rk gS A Ikkni dk¸kZdh; dkjd & vfu;fer flapkÃ O;oLFkk] i¨"kd rRo ä 

dh deh] ekSle LkEcU/kh dkjdA mIkpkj% Qy®a dh rqM+kÃ ds 2 EkghUks igys 

flrEcj Ekkg Ekas 2]4&Mh dk 10 ih-ih-,e- ?kksy dk fNM+dko djUkk pkfg,A 

 uhacw oxhZ; Qyksa esa ;fn MkbZcSd] Ldsc rFkk lwVh eksYM chekjh dk çdksi 

gks rks d‚ij v‚DlhDyksjkbM ¼3 xzke@yhVj ikuh½ dk fNM+dko djsaA 

 dSadj chekjh dh jksdFkke ds fy, ikS/kksa esa LVªsIVkslkbDyhu rFkk d‚ij lYQsV 

¼5 xzke LVªsIVkslkbDyhu] 10 xzke d‚ij lYQsV@100 yhVj ikuh esa½ ;k 

d‚ij v‚DlhDyksjkbM 3 xzke çfr yhVj ikuh esa ?kksy cukdj fNM+dko 

djsaA  
 

vke esa eq[; —f"k dk;Z  

 o;Ld vke ds ikS/kksa esa cph gqbZ moZjd dh ek=k ¼500 xzke u=tu] 

250 xzke QkLQksjl] 500 xzke iksVk'k½ dks ekulwu dh ckfj'k ds i'pkr 

MkysA 

 vke esa xeksfll jksx dh jksdFkke ds fy, çfr isM+ ¼10 o"kZ ;k vf/kd 

vk;q ds ikS/ks ds fy,½ 250 xzke ftad lYisQV] 250 xzke dkWij lYQsV] 

100 xzke cq>k gqvk pwuk o 125 xzke cksjsDl isM+ ds eq[; rus  ls ,d 

ehVj dh nwjh ij 2&4 ehVj O;kl ds vUnj feêh esa feyk;saA o"kkZ u 

gksus dh fLFkfr esa rqjUr gYdh flapkbZ dj nsaA  

 vke esa ,aFkzsDukst jksx ls cpko ds fy, dkWij v‚DlhDyksjkbM dh 3 

xzke ek=k dks 1 yhVj ikuh esa ?kksy vko';drkuqlkj fNM+dko djsaA 

vukj esa eq[; —f"k dk;Z  



 vukj esa Qyksa dk QVuk ,d xaHkhj dkf;Zdh fodkj gSA e`x cgkj es ;g 

fodkj lcls T;knk gksrk gSA ;g fodkj vfu;fer flpakbZ] cksjku rRo dh 

deh] Qy fodkl ds le; rkidze esa vR;kf/kd mrkj&p<+ko ds dkj.k 

gksrk gSA  

 mfpr izCka/ku ds fy, Qy cuus ls idus rd fu;fer flapkbZ dh O;oLFkk] 

0-1 izfr’kr cksjsDl dk i.kh Z; fNM+dko] vukj ds cxhps ds pkjks vksj ok;q 

vojks/kh ikS/ks yxkuk dkQh izHkkoh jgrk gSA blds vykok fdLesa tSls] csnkuk] 

[kkxs] tkykSj lhMys’k bl fodkj ds izfrjks/kh fdLesa gSA 

ve:n es eq[; —f"k dk;Z  

 ve:n esa bl le; ikS/k jksi.k dh tkrh gSA vdkcZfZud moZjdksa dh vk/kh 

ek=k ebZ &twu rFkk cph gqbZ vk/kh ek=k flrECkj ekg esa nh tkrh gSA bl 

ekg esa ve:n es e`x cgkj dk le; gS rFkk blesa vHkh Qy vkus dh fLFkfr 

gS] tks fd uoEcj tuojh rd iddj rS;kj gks tkrs gSA 

 ve:n dh fglkj lQsnk] fglkj lqj[kk] bykgkcknh lQsnk] cukjlh lqj[kk] 

y[kuÅ&49] yfyr rFkk ljnkj fdLeksa dks flracj esa yxk;k tk ldrk 

gSA  

 u;s ckxksa dh fu;fer flapkbZ djsaA  

 ve:n esa Qy eD[kh ds fu;a=.k gsrq Qsjkseksu VªSi ¼feFkkby ;wtsu‚y Y;ksj½ 

10 çfr ,dM+ dh nj ls isM+ ij yxkosa ,oa Mk;feFkks,V 930 bZ-lh-@1-0 

feyh çfr yhVj ikuh esa ?kksydj 15 fnu ds varjky ij nks ckj fNM+dko 

djsaA 

dsys esa eq[; —f"k dk;Z  

 dsys esa çfr ikS/kk 55 xzke ;wfj;k ikS/ks ls 50 lsa-eh- nwj ?ksjs esa ç;ksx dj 

gYdh xqM+kbZ djds Hkwfe esa feyk nsaA  

 dsyk chfVy dh jksdFkke ds fy, eksuksØksVksQkWl 1-25 fe-yh- çfr yhVj 

ikuh esa ?kksydj fNM+dko djsaA dkcksZ¶;wjku 3&4 xzke ;k QksjsV 2-0 xzke 

çfr ikS/ks dh nj rus ds pkjksa vksj feêh esa feyk;sa rFkk bruh gh ek=k xksQs 

esa MkysaA 

 yhQ LikV jksx ds jksdFkke gsrq MkbZFksu ,e&45 ds 2-0 xzke vFkok d‚ij 

v‚DlhDyksjkbM ds 2-5 xzke çfr yhVj ikuh esa ?kksy 2&3 fNM+dko 10&15 

fnu ds varj ls djuk pkfg, 

 dsys esa ;fn chVy dhV fn[kkbZ ns rks blds jksdFkke ds fy;s MkbesFkks,V 

1-5 feyhyhVj çfr yhVj ikuh ds fglkc ls ?kksy cukdj fNM+dko djsaA  

vkaoyk esa eq[; —f"k dk;Z  

 vkaoyk esa bUnj cksy dhV dh jksdFkke ds fy, MkbDyksjksokl ¼uqoku½ 1-0 

fe-yh- çfr yhVj ikuh esa cus ?kksy esa :bZ fHkxksdj lykbZ dh enn ls Nsnksa 

esa Nkydj fpduh feêh ls cUn djsaA 

 vkUrfjd lM+u çca/kd ds fy, ftad lYQsV ¼0-4 çfr'kr½ d‚ij lYQsV 

¼0-4 çfr'kr½ rFkk cksjsDl ¼0-4 çfr'kr½ dk fNM+dko flrEcj&vDVwcj ekg 

esa djuk ykHkçn gksrk gSA 

csj eas eq[; —f"k dk;Z 



 flracj esa csj dh jksikbZ gks ldrh gSA ikS/ks fudkyus ls igys Qkyrw iÙks 

mrkj nsaA  

 u;s ikS/ks dh 17 fnuksa ds vUrj ij flapkbZ djsa o csj ds iqjkus ckxksa dh Hkh 

flapkbZ djsaA  

djkSank eas eq[; —f"k dk;Z 

 djkSank ds ids Qyksa dh rqM+kbZ djds cht fudky ysa rFkk u, ikS/ks rS;kj 

djus ds fy, chtksa dh ikS/k'kkyk esa cqvkbZ djsaA 

csy eas eq[; —f"k dk;Z 

csy ds isM+ksa ij 'kkVgksy jksx dh jkdsFkke ds fy, dkWij v‚DlhDyksjkbM dk 

fNM+dko djsaA u, ckx yxkus ds fy, jksi.k dk dk;Z djsaA 

 

7. वाषनकी 

प्रबंधन  

 twu @tqykbZ ekg esa jksfir ikS/k] tks fd e`r gks x, gSa] LoLFk ikS/kksa ls izR;kjksfir djsaA 

 [ksrksa esa —f"k okfudh ds varxZr yxk, x, isM+ksa dh mfpr ns[kHkky djrs gq, 

vko';drkuqlkj fujkbZ xqM+kbZ vkSj lQkbZ djsa rkfd isM+ksa esa vPNh of̀) gks ldsA 

 ulZjh {ks= esa LoPNrk cuk, j[kus ds fy, ;g lykg nh tkrh gS fd {ks= dks [kjirokj 

eqä j[ksa vkSj lHkh {k; @ csdkj ydM+h vkSj eycs dks tyk nsaA 

 ikS/k'kkyk esa ty fudklh ukfy;ksa@pSuyksa dks lkQ j[ksaA 

 

 

 

 

वैज्ञाषनक सलाहकाि मंडल- 

1- MkW th- ,l- iaokj 

2- MkW fnus'k lkg 

3- MkW ,-lh- feJk 

4- MkW ,-ds- JhokLro 

5- MkW jkds'k ik.Ms; 

6- MkW foosd flag 

7- MkW e;ad nqcs 

8- MkW vfer feJk 

9- MkW fnus'k xqIrk  

10- MkW iadt कुमार vks>k 

11- िॉ सुभाष रं्द्र दसंह 

 


