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क्रम 

सं 

षवभाि सलाह 

1- शाक-

भािी 

 खड़ी फसल ों में मृदा जल एवों खरपतवार प्रबोंधन करें । 

 पपछेत़ी उत्पाद हेतु टमाटर, बैगन व पमर्च क़ी र पाई करें । 

 प्याज व लहसुन फसल ों में प षक तत्व एवों नम़ी प्रबोंधन करें ।  

 प ोंड़ी, र्ौलाई, कुल्फ़ा, लौक़ी, कद्दू, तर ई, ख़ीरा, 

करेला, ल पबया क़ी बुआई करना प्रारों  कर दें।  

 पमर्च, टमाटर, पमर्च, लहसुन, ग  ़ी वगीय सब्जिय ों में माहू 

आने क़ी सों ावना है अतः  उपयुक्त क़ीटनाश़ी से पादप सुरक्षा करें । 
 

2- शस्य-

प्रबंधन 

एवं 

मृदा-

प्रबंधन  

 फ़रवऱी माह में ठण्ड का असर काम ह ने लगता है, ऐसे में 

तापमान में ध़ीरे ध़ीरे वृब्जि ह ने लगत़ी है, पजसका अच्छा एवों 

बुरा असर फसल ों में देखने क  पमलता है। जहााँ एक  ओर 

यह मौसम फसल ों के समुपर्त पवकास के पलए अच्छा ह ता है 

वह़ी ाँ दूसऱी ओर फसल ों में र ग लगने क़ी सों ावनाएों  बढ़त़ी हैं। 

ऐसे में फसल ों का पवशेष ध्यान रखना र्ापहए।  

 गेहूों क़ी फसल में उवचरक ों क़ी अोंपतम मात्रा का प्रय ग अवश्य 

ह़ी कर लेना र्ापहए। पपछले पदन ों हुए बरसात का ला  लेते हुए 

युररया के साथ पजोंक एवों सल्फर का प्रय ग करें  ।  

 ब़ीज के पलए उगाये जाने वाले फसल ों में उवचरक ों क़ी सोंतुपलत मात्रा 

का प्रय ग करें  ।  

क़ीट एवों र ग ों का समुपर्त प्रबोंधन करें और प्रके्षत्र क  खरपतवार 

रपहत रखें।  

 

   

3- पशुपालन  

प्रबोंधन  

 lnhZ ds ekSle esa i'kqvksa ds iks"k.k dh O;oLFkk Bhd j[kuh iM+rh gsA i'kqvksa 

dks lgh Hkkstu ugha feyus ls mues chekfj;ksa ls yM+us dh {kerk {kh.k gks 

tkrh gS] ftlls i'kq tYnh o ckjckj chekj gks tkrs gSaA lfnZ;ksa esa i'kqvksa 



dks chekjh ls cpkus ds fy, de ls de 25 çfr'kr gjk pkjk o 75 çfr'kr 

cf<+;k lw[kk pkjk f[kykuk pkfg,A i'kq dks lIrkg esa nks ckj xqM+ vo'; 

f[kyk,aA fcukSyk] nkuk] [kyh] [kfut feJ.k o lSa/kk ued Hkh i'kq jk'ku esa 

vo'; lfEefyr djsa ftlls i'kqvksa dh lfnZ;ksa esa chekjh ls yM+us dh {kerk 

cuh jgs lkFk gh mudh mRikndrk Hkh çHkkfor u gksA 

4- कीट-

प्रबंधन 

 jkbZ@ljlksa esa ek¡gw ds tSfod fu;a=.k gsrq ,tkfMjSfDVu ¼uhe vkW;y½ 0-15 

izfr'kr bZ0lh0 2-50 yhVj izfr gs0 dh nj ls 600&700 yh- ikuh esa ?kksydj 

fNM+dko djsa fTklls ijÒ{kh dhVksa o fe= dhVksa dk laj{k.k fd;k tk ldsA 

dhV ds jklk;fud fu;a=.k gsrq ¶yksuhd‚feM 50 MCY;w th 80 xzke dks 200 

yhVj ikuh esa ?kksydj çfr ,dM+ esa ?kksydj fNM+dko djuk pkfg;sA 

 puk@eVj@ elwj esa Qyh cs/kd ds fu;a=.k gsrq Qly dh fu;fer fuxjkuh 

djrs jgsa 5 Qsjkseksu VªSi izfr gs0 dh nj ls [ksr es yxk;saA vko';drkuqlkj 

uhe fxjh 4 izfr'kr vFkok ,p0,u0ih0oh0 250 ,y0b0 250&300 feyh0 

300&400 yhVj ikuh es ?kksydj izfr gs0 dh nj ls lk;adky fNM+dko 

djds dhV dk tSfod fu;a=.k djsaA lsehywij dhV ds jklk;fud fu;a=.k 

gsrq D;wukyQkl 25 izfr'kr bZ0lh0  dh 2 yhVj ek=k izfr gs0 dh nj ls 

600&700 yhVj ikuh es ?kksydj fNM+dko djuk pkfg;sA  

 vjgj esa Qyh dh eD[kh dhV ls izdksfir Qfy;ksa dh n'kk eas ,lhQsV 75 

izfr'kr ,l0 ih0 1 xzke çfr yhVj vFkok ySECMk lkáyksfFkzu 5 izfr'kr 

bZ0lh0 0-8 feyh0 çfr yhVj vFkok ¶yksuhd‚feM 50 MCY;w th 4 xzke dks 

10 yhVj ikuh eas ?kksydj fNM+dko djsasA 

 lfCt;ksa esa dhVksa ds fu;a=.k gsrq uhe fxjh 4 izfr'kr ¼40 xzk0 uhe fxjh 

dk pw.kZ 1 yh0 ikuh esa½ dk ?kksy cukdj 10 fnu ds vUrjky ij fNM+dko 

djuk pkfg,A cSxu dh Qly eas dyaxh ,oa Qy cs/kd dhV ds fu;a=.k 

gsrq 10 ehVj ds vUrjky ij izfr gsDVs;j esa 100 Qsjkseksu Vªsi yxkdj 

o;Ld uj dhV idM+ dj Uk"V dj nsuk pkfg, o DyksjsUVªkfuyhçksy 

dhVuk'kh dh 100 feyhyhVj ek=k dks 250 yhVj ikuh esa ?kksy cukdj çfr 

,dM+ dh nj ls  10 fnu ds vUrjky ij vko';drkuqlkj fNM+dko djuk 

pkfg,A VekVj esa Qy cs/kd lwM+h ds fu;a=.k gsrq ,tkfMjSfDVu 0-15 izfr'kr 

dh 2-5 yhVj ek=k dks 500&600 yhVj ikuh esa ?kksydj izfr gs0 dh nj 

ls vko';drkuqlkj 8&10 fnu ds vUrjky ij fNM+dko djsaA QwyxksHkh] 

iÙkkxksHkh esa Mk;eaM cSd eksFk dh fuxjkuh gsrw Qsjkseksu çiap  3&4@,dM+ 

yxk, o cSflyl Fkwfjuft,fUll ¼Ckh0Vh0½ 1-0 fdxzk0 izfr gs0 dh nj ls 

400&500 yh0 ikuh esa ?kksydj vko';drkuqlkj 10&15 fnu ds vUrjky 

ij lk;adky fNMdko djuk pkfg,A jLk PkwLkUks okys dhVksa ds fu;a=.k gsrq 

Fkk;ksesFkksDlke 25 izfr'kr MCYkw0 th0 3 xzke dks 10 yhVj vFkok 

¶yksuhd‚feM 50 MCY;w th 4 xzke dks 10 yhVj ikuh esa ?kksydj fNM+dko 

djsasA 

 vke esa feyh cx dhV o Hkquxk dhV ds fu;a=.k gsrq ¶yksuhd‚feM 50 MCY;w 

th 4 xzke dks 10 yhVj ikuh vFkok cqizksQsftu 25 izfr'kr ,l0lh0 2 



feyh0 izfr yhVj ikuh esa ?kksydj vko';drkuqlkj 10&15 fnu ds vUrjky 

ij 2&3 fNM+dko djsaA 

5- पादप 

िोि 

प्रबंधन 

 Not received 

  

6- बािवानी-

प्रबंधन 

Qjojh ;kuh ek?k&QkYxqu ekg esa Hkh okrkoj.k BaMk gksrk gS ijUrq tuojh 

ekg dh rqyuk esa rkiØe vf/kd gksrk gSA xehZ dk FkksM+k vkHkkl gksus yxrk gSA 

ok;qxfr c<+ tkrh gS vkSj lkis{k vkærk chrs ekg dh vis{kk de gks tkrh gSA ekg 

ds  nwljs i[kokM+s ls ekSle lqgkuk gksus yxrk gSA vkSlru vf/kdre ,oa U;wure 

rkiØe Øe'k% 28-8 ,oa 12-5 fMxzh lsUVhxzsM gksrk gSA Qjojh  ekg ds nkSjku m|ku 

Qlyksa esa laiUu fd;s tkus okys çeq[k  lelkef;d  —f"k dk;ksZ dk fooj.k fuEuor 

gS & 

vke esa eq[; —f"k dk;Z  

 

 bl le; vke ds isM+ ij Qwy o Qy vkuk 'kq: gks tkrk gSA NksVs Qyksa 

dks fxjus ls jksdus ds fy, 2]4&Mh uked nok 2 xzke çfr 100 yhVj ikuh 

esa ?kksy cukdj fNMdko djsaA fNMdko Qy eVj ds nkus ds cjkcj gks 

tkus ij djuk pkfg,A 

 vke es pqf.kZy vkflrk jksx ls cpko ds fy, 2 xzke izfr 1 fyVj ds fglkc 

ls ?kqyu'khy xa/kd dk fNMdko djsa A vke esa ;fn iq"i dq:irk fn[kkbZ 

ns jgh gS rks xqPNksa dks rqjar dkVdj u"V dj nsaA 

 ';keoz.k ¼,UFkzsDukst½ bl jksx dh mxzrk dh fLFkfr esa iÙkksa ,oa c<+rs Qyksa 

ij baMksfQy ,e&45 uked QQwanuk'kh ¼0-2%½ dk 2&3 fNM+dko djuk pkfg, 

A jksx xzflr Vgfu;ksa rFkk blds çHkko ls >M+s iÙkksa dks tykuk ;k xkM+ 

nsuk ykHkdkjh gksrk gS A 

 QQwan tfur fiad jksx ds dkj.k iw.kZ fodflr isM+ksa dh Vgfu;ka ,d –,d 

djds lw[kus yxrh gS A blds fu;a=.k ds fy, lw[kh Vgfu;ksa dks 15 ls-eh- 

uhps ls NkaV dj mlds dVs Hkkx ij d‚ij v‚DlhDyksjkbM dk ysi yxkuk 

pkfg, rFkk blesa QQwanuk'kh dk 2&3 fNM+dko djuk pkfg, A 

 vke esa Hkquxk dhV ds jksdFkke ds fy, bfeM+kDyksfçM 1-0 feyh- çfr 3 

yhVj ikuh dh nj ls fNM+dko djsaA 

iihrk esa eq[; —f"k dk;Z 

 iihrk esa ruk xyu jksx ds dkj.k Hkwfe dh lrg ls ruk lMuk 'kq: gks 

tkrk gS A ikS/kk fxj tkrk gSA  

 bl jksx ls cpko ds fy, ikuh dk fudkl Bhd djsa rFkk dWIVku 2 xzke 

nok çfr yhVj ikuh esa feykdj fNMdko djsaA 

'kjhQk ¼ lhrkQy ½ esa eq[; —f"k dk;Z 

 'kjhQk ftls lhrkQy Hkh dgk tkrk gSA lhrkQy esa Ldsy dhV Vgfu;ka 

o Qwyksa dk jl pwldj mls gkfu igqapkrk gSA  

 blds fu;a=.k ds fy, D;wukyQ‚l 1-5 çfr'kr pw.kZ 50 ls 100 xzke çfr 

isM+ Fkkys esa 10 ls 25 lsaVhehVj dh xgjkbZ ij feyk,aA isM+ ij Mk;feFkks,V 

30 bZ-lh- nok 1-5 feyhyhVj çfr yhVj ikuh ds fglkc ls fNMdko djsaA 



uhac esa eq[; —f"k dk;Z 

 uhacw esa flVªl dSWdj ds dkj.k Vgfu;ka] ifÙk;ka o Qyksa ij Hkwjs jax ds e/; 

ls QVs] [kqjnjs o d‚dZuqek /kCcs cu tkrs gSaA  

 blds fu;a=.k ds fy, LVªsIVkslkbfdyu 100 feyhxzke o rkez;qä doduk'kh 

nok 2 xzke çfr yhVj ikuh dk ?kksy cukdj fNMdko djsaA 

 uhacw ds ikS/kksa ds ewyo`Ur rS;kj djus ds fy, ulZjh esa chtksa dh cqokbZ djsaA 

ewyo`Ur ,d o"kZ ds gks tk,a rc mu ij dfydk;u djsaA 

 ok;jl dks QSykus okys dhM+ksa ds fu;a=.k dk leqfpr çca/k djsa A blds 

fy, u;s dYys fudyrs le; bfeMkDyksjfçM ¼3 feyh/10 yh-½ ;k 

MkbesFkks,V ¼15 feyh-/10 yh-½ dk ?kksy cukdj nks&nks fNM+dko ,dkUrj 

fof/k ls djsa A 

 fdUuks]larjk o uhacw vkfn Qy o`{kksa  esa Qwy ,oa Qy yxuk çkjaHk g¨ tkrk 

gSA bu ikS/kksa  ds  Fkkyksa  dh xqM+kbZ dj [kkn&moZjd Mkysa rFkk 

vko';drkuqlkj flapkbZ djrs jgsaA 

7.  वापन

क़ी 

प्रबोंधन  

 okfudh ikS/k'kkyk esa iqjkuh ikS/k dk LFkkukarj.k lko/kkuh ds lkFk djsa vkSj 

feêh ls tqM+h tM+ksa dks rst /kkj okys vkStkj ls dkVasA LFkkukarj.k   i’pkr 

ikS/kksa dh flapkbZ djsaA 

 okfudh ikS/k'kkyk dks [kjirokj vkSj jksx eqDr j[ksaA 

 —f"k okfudh ds varxZr yxk, x, isM+ksa ds Fkkyksa dh fujkbZ xqM+kbZ] flapkbZ 

vkSj Vgfu;ksa dh NVkbZ djsa । 

 

 

 

 

वैज्ञाषनक सलाहकाि मंडल- 

1- MkW th- ,l- iaokj 

2- MkW fnus'k lkg 

3- MkW ,-lh- feJk 

4- MkW ,-ds- JhokLro 

5- MkW jkds'k ik.Ms; 

6- MkW e;ad nqcs 

7- MkW fnus'k xqIrk  

8- MkW iadt कुमार vks>k 

9- डॉ सु ाष र्ोंद्र पसोंह 

 


